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Dit is een gecombineerd Inf@ct-/Labinf@ctbericht.

IN DIT BERICHT:

In dit (lab)inf@ctbericht ontvangt u informatie over de volgende onderwerpen:

Handreiking bij neusverkouden kinderen aangepast

Handreiking uitbraakonderzoek COVID-19 kindercentra en basisscholen

Nieuwe deelnemers RIVM-gezinsstudie gezocht

Contactonderzoek: maatregelen zorgmedewerkers buiten het ziekenhuis aangepast
515

IN DIT BERICHT:

Handreiking bij neusverkouden kinderen aangepast

De Handreiking bij neusverkouden kinderen is aangepast aan het nieuwe testbeleid. Sinds 1 juni kan
iedereen in Nederland met klachten die passen bij COVID-19 getest worden. Dit geldt ook voor
kinderen. Het doel van het verruimde testbeleid is actieve case finding. Gecombineerd met
intensivering van het bron- en contactonderzoek moet dit leiden tot een optimale controle van de
uitbraak. Hoewel kinderen een beperkte rol lijken te spelen in de verspreiding van COVID-19 is dit
nog onvoldoende onderbouwd om het testen bij jonge kinderen achterwege te laten. De resultaten
van het testbeleid worden uiteraard nauwgezet gemonitord.

Op verzoek van de ouders kan elk kind met klachten getest worden. Dit is met name van belang bij
kinderen die een contact zijn van een bevestigde COVID-19-patiént, kinderen van ouders die klachten
hebben passend bij COVID-19 en kinderen die deel uitmaken van een cluster van 3 of meer kinderen
met mogelijk COVID-19 in een groep van een school of een kinderdagverblijf. Kinderen die negatief
getest zijn mogen weer naar school of kinderdagverblijf als zij alleen maar neusverkouden zijn en
verder niet ziek. Het beleid met betrekking tot kinderen met chronische klachten door bijvoorbeeld
hooikoorts of astma is ongewijzigd, zij mogen naar school of kindercentrum als de klachten
herkenbaar onveranderd zijn. Overige kinderen met klachten passend bij COVID-19, die niet getest
worden, blijven thuis tot de klachten over zijn.

Handreiking uitbraakonderzoek COVID-19 kindercentra en basisscholen

Naar aanleiding van vragen over de afhandeling van meldingen van COVID-19-positieve
medewerkers op basisscholen heeft de LCl voor de GGD’en een handreiking ontwikkeld voor
uitbraakonderzoek op kindercentra en basisscholen. De GGD’en worden verzocht concrete afspraken
te maken met kindercentra en basisscholen in hun regio over de melding en athandeling van clusters
van kinderen met klachten passend bij COVID-19.



1100184

Nieuwe deelnemers RIVM-gezinsstudie gezocht

In de RIVM-gezinsstudie werden bij geen van de 54 gezinnen aanwijzingen gevonden dat een kind
<12 jaar de bron was van COVID-19 binnen het gezin (zie https://www.ntvg.nl/artikelen/de-rol-van-
kinderen-de-transmissie-van-sars-cov-2). Om de rol van kinderen in verspreiding van het nieuwe
coronavirus verder te monitoren nu de scholen weer geopend zijn, neemt het RIVM 50 nieuwe
gezinnen in de gezinsstudie op. Graag willen wij vanuit het RIVM gezinnen met kinderen benaderen,
waarbij de kinderen als eerste in hun gezin positief getest zijn, voor deelname aan het onderzoek.

Als er medewerkers van scholen of KDV gemeld worden die positief getest zijn, kan het RIVM ook
ondersteunen bij de bemonstering van kinderen uit hun groep om meer zicht te krijgen op de

verspreiding onder kinderen. U kunt contact opnemen met@rivm.nl m

gezinnen aan te melden of ondersteuning te vragen.
Contactonderzoek: inzet zorgmedewerkers buiten het ziekenhuis aangepast

De maatregelen voor zorgmedewerkers buiten het ziekenhuis die een contact zijn van een positief
geteste persoon of die een huisgenoot hebben met klachten zijn aangepast. Dit is gebeurd met het
oog op het behoud van de zorgcontinuiteit.

Het beleid voor zorgmedewerkers met een positief geteste huisgenoot blijft gelijk. Zij moeten in
principe thuisblijven en kunnen alleen in uitzonderingsgevallen in overleg met de bedrijfsarts of de
GGD aan het werk met gebruik van PBM.

Zorgmedewerkers met een positief getest nauw contact mogen blijven werken, mits zij geen

klachten hebben. Zij dienen tot 14 dagen na het laatste contact te werken met gebruik van PBM. Ook
zorgmedewerkers die een huisgenoot hebben met luchtwegklachten en koorts of benauwdheid
mogen blijven werken, mits zij zelf geen klachten hebben. Zij dienen tot de testuitslag van de
huisgenoot bekend is, te werken met gebruik van PBM.

Het volledige beleid is te vinden in Testbeleid en inzet zorgmedewerkers buiten het ziekenhuis.
Zorgmedewerkers in het ziekenhuis dienen in bovenstaande situaties het beleid van het ziekenhuis
te volgen.

5.1.5

R ntraveneus wordt
toegediend. Een gepubliceerd gerandomiseerd placebo-gecontroleerd onderzoek laat een beperkt
klinisch effectzien: het aantal dagen tot klinisch herstel is korter bij patiénten die bij opname geen
(non)invasieve beademing nodig hebben en remdesivir krijgen toegediend (Biegel et al, NEJM, 2020).
Vijf dagen toediening is waarschijnlijk bij deze patiéntengroep voldoende om dit effect te kunnen
bereiken. De registratieprocedure voor conditionele toelating bij de EMA is gestart. Remdesivir was
in de eerste weken van de uitbraak in Nederland via een named-patient programma uit het

buitenland te verkrijgen bij geintubeerde patiénten als rescue-therapie. “

Vanaf 12 juni 2020 is remdesivir weer beschikbaar voor compassionate use via een tijdelijke
ontheffing totdat de EMA over is gegaan tot een (voorwaardelijke) registratie met een indicatie
daarbij. De indicatiestelling voor toediening wordt voorlopig bepaald door de behandelend arts,
waartoe het SWAB-document “Voorlopige behandelopties COVID-19 (infecties met SARS-CoV-2)”
richting geeft op basis van de gepubliceerde onderzoeken. Indien een arts bij een opgenomen COVID-
19-patiént een reden ziet remdesivir toe te dienen, dan kan deze via de ziekenhuisapotheker



medicatie verkrijgen bij de afdeling DVP-RIVM. Omdat het nu om een nationaal programma gaat, is
levering binnen 24 uur mogelijk. De aanvraagprocedure is vereenvoudigd en vereist geen
goedkeuring of communicatie met een andere autoriteit of Gilead.

In voorbereiding

BCO-protocol: Beleid contactonderzoek in het vliegtuig
Alternatieve afnamemethodes COVID-19-diagnostiek kinderen
Contactgegevens

Overleg met uw regionale GGD over casuistiek of mogelijk verdachte gevallen in uw regio. Het

nummer is te vinden op www.ggd.nl.
RIVM-LCI: tel.(ook buiten kantooruren bereikbaar)
RIVM dd. viroloog: tel. 5.1.2e (ook buiten kantooruren bereikbaar)

Erasmus MC, dd. viroloog unit Klinische Virologie afdeling Viroscience: tel 5.1.2e (buiten

Meer informatie

ECDC

WHO en Dagelijkse WHO situation reports
RIVM (algemene informatie)

LCl-richtlijn COVID-19

Rijksoverheid

BN ICEEN (/) IR (o Geceriand widden/Rac) BEN

IEREDNN (5D Folsnds Noorden/ac), IR INCCETN. INCCEN )
IEEN (c v, INCEEIN (<< i), KL '/ R1vM)

1100184



